SAISON SPORTIVE 2025 - 2026

VOLLEY CLUB Dames, messieurs, jeunes Casterman L.
« La Ribambelle » Entra?nements Lun., Merc., Jeu., 0498/836684
WWW. vcnbambelle be

Jeudi 18h-30h30 0497/072 463

Enfants 6-12 ans : Ven. 17h-18h
0498/323.405

Tout public : Mar. 17h45-19h30
0488/680.570
Jeu. 20h30-22h 0477/256.836

BADMINTON Jeu libre/tout public : Mar. 20h-22h | J. Bizeul

Jeu dirigé/Jeunes : Ven 18h-19 0478/587.315

SAISON SPORTIVE 2025 - 2026

VOLLEY CLUB Dames, messieurs, jeunes Casterman L.
« La Ribambelle » Entrainements Lun., Merc., 0498/836684
Jeu., Ven www.vcribambelle.be

JUbDO Lundi 18h-19h30 J-L Petit
Jeudi 18h-30h30 0497/072.463

0498/323.405
TAEKWONDO Tout public : Mar. 17h45-19h30 | C. Delforge
0488/680.570
Mar. 19h30-22h
Jeu. 20h30-22h
tout public: Mar.20h-22h
Jeu dirigé/Jeunes : Ven 18h-

0477/256.836
J. Bizeul
0478/587.315

PSYCHOMOTRICITE Enfants a partir de 2,5 ans : M. Lisein
« Et Hop » Lun. 16h-17h 0494/088.701
Mer., Sam. 0476/70.25.65
BOCCIA Handisport : tout Age, Dim 14h- | N. Valente
16h nicolas.valente@marchin.be

BASKET-BALL Mer. 13h-15h30, Jeu 17-18h S. Richel
« Marchin basket » Dim. 11h30-14h et 16h-18h 0497/820.959
A partir de 8 ans

SALLE DES SPORTS DU FOURNEAU

BADMINTON

19h30

PSYCHOMOTRICITE Enfants a partir de 2,5 ans : Lun. M. Lisein
« Et Hop » 16h-17h 0494/088.701

Mer., Sam. 0476/70.25.65
nicolas.valente@marchin.be

BASKET-BALL Mer. 13h-15h30 .Jeu 17-18h S. Richel
« Marchin basket » Dim. 11h30-14h et 16h-18h 0497/820.959
A partir de 8 ans

SALLE DES SPORTS DU FOURNEAU

MARCH’INDANCE
ZUMBA
BRAINBALL

Circuit training

(SH. HEALT SIDE)

Circuit training (Romuald)
QI-GONG

CITOYEN EN MOUVEMENT
POUR MA SANTE

Lun. 19h30 -21h S.Camus

Mer. 19h - 21h 0476/70.25.65

Jeu. 18h15-19h15 Aveart C.
0473/603217

Tout public Mer 16h -18h  F. Kestemont
0498/19.88.77

Lun. 18h30 -19h30 S.Camus 0476/70.25.65

Mar. 19h30-20h30
Sam. 9h30- 11h30
Lun 9h30-11h

C.Belfiore 0488/013.885
Antole A. 0473/ 750 794

CHU Liege 04/3231392
empms@chuliege.be

MARCH’INDANCE

ZUMBA
BRAINBALL

Circuit training

(SH. HEALT SIDE)

Circuit training (Romuald)
QI-GONG

CITOYEN EN MOUVEMENT
POUR MA SANTE

Lun. 19h30-21h
Mer. 19h — 21h
Jeu. 18h15-19h15

Tout public Mer 16h -18h
Lun. 18h30 - 19h30

Mar. 19h30-20h30
Sam. 9h30- 11h30
Lun 9h30-11h

S.Camus
0476/70.25.65

Avaert C.

0473/603217

F. Kestemont
0498/19.88.77
S.Camus 0476/70.25.65

C.Belfiore 0488/013.885
Antole A. 0473/ 750 794

CHU Liege 04/3231392
empms@chuliege.be



Centre Sportif Local -
085/270.434

AUTRES CLUBS/

INFRASTRUCTURES

SPORTIVES

COURSE NATURE —
TRAIL

Running Team Condroz

D. Barbé
0496/291.406

Centre Sportif Local -
085/270.434

CYCLO CLUB

Rdv Café de la Place — Belle-
Maison dim. Matin

geoffrey.ligot@hotmail.com

COURSE NATURE —
TRAIL

Running Team Condroz

D. Barbé
0496/291.406

Ruelle : 085/213104

ECOLE DU CIRQUE

A partir de 3 ans-
Du Lun au Sam.

V. Swennen
0477/531.608

CYCLO CLUB

Rdv Café de la Place — Belle-
Maison dim. Matin

geoffrey.ligot@hotmail.com
Ruelle : 085/213104

EQUITATION

Manege du Ry de Lize

B. Dewez
0479/489.292

ECOLE DU CIRQUE

A partir de 3 ans-
Du Lun au Sam.

V. Swennen
0477/531.608

FOOTBALL

Marchin Sports

M. Lallemand 0474/918687

EQUITATION

Manege du Ry de Lize

B. Dewez
0479/489.292

Football Club Vyle

B. Masson 0476/257906

JE COURS POUR MA
FORME

Rdv place de Belle-Maison
(Cycle de 12 semaines)

E. Duchesne : 0473/245.749
L. Venanzi : 0495/24.50.88

FOOTBALL

Marchin Sports

M. Lallemend 0474/918687

Football Club Vyle

B. Masson 0476/257906

J'OSE LA MARCHE
ACTIVE

Mutualité Chétienne
(Cycle de 8 semaines)

Promusport 071/548317
Promusport@mc.be

JE COURS POUR MA
FORME

Rdv place de Belle-Maison
(Cycle de 12 semaines)

E. Duchesne : 0473/245.749
L. Venanzi : 0495/24.50.88

J’OSE LA MARCHE
ACTIVE

Mutualité Chétienne
(Cycle de 8 semaines)

Promusport 071/548317
Promusport@mc.be

MARCHE

La Savate Marchinoise

J. Louviau
0476/371.102

MARCHE

La Savate Marchinoise

J. Louviau
0476/371.102

SPORT AUTOMOBILE

Time-sportauto

G. Sgherzi
0477/671.525

SPORT AUTOMOBILE

Time-sportauto

G. Sgherzi
0477/671.525

TENNIS DE TABLE

Salle F. Borghoms- Grand
Marchin

R. Matot
0474/783.650

TENNIS DE TABLE

Salle F. Borghoms- Grand
Marchin

R. Matot
0474/783.650

YOGA —COLIBRI
PROJECT

Préfabriqué
Mer. 18h30-20h

A.Antongnoni
0471/855.612

YOGA —COLIBRI
PROJECT

Préfabriqué
Mer 18h30-20h

A.Antongnoni
0471/855.612

PILATE

Lun. Début. 19h
Interm.20h15

A.Hicter 0472/447838

PILATE

Lun. Début. 19h
Interm.20h15

A.Hicter 0472/447838

YOGA

Tout public : Mar-Jeu-Sam.

Séniors : Mar-Sam

M-F Lepape 0495/433062

YOGA

Tout public : Mar-Jeu-Sam.

Séniors : Mar-Sam

M-F Lepape 0495/433062
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